
Empfohlene Bücher 
 
Im Folgenden eine unvollständige Liste von Kendo-Bücher. In dieser Liste befinden 
Bücher, die zu den „echten Klassikern“ gehören. 
Viel Spaß beim Stöbern! 
 

Bücher: 
 
Best Kendo-Waza An Illustrated Guide of KENDO Techniques 
ISBN 978-0-578-07503-7 
 
KENDO Lehrbuch des japanischen Schwertkampfes – von Kotoro Oshima und Kozo 
Ando 
ISBN 387892037-7 
 
Das Buch der fünf Ringe – von Miyamoto Musashi 
ISBN 3-426-04129-4 
 
Das ist KENDO … die japanische Fechtkunst – von Junzo Sasamori und Gordon 
Warner 
ISBN 3-87892-025-3 
 
Das Schwert des Samurai – von Lydia Icke-Schwalbe 
ISBN 3-327-00735-7 
 
Etikette – Reishiki in den Kampfkünsten – von Joachim Eppler 
ISBN 978-3-00-023325-8 
 
KENDO – Elements, Rules and Philosophy – von Jinichi Tokeshi 
ISBN 978-0-8284-2598-0 
 
KENDO The Definitve Guide – von Hiroshi Ozawa 
ISBN-13 978-4-7700-2119-9 
ISBN-10 4-7700-2119-4 
 
KENDO Tradition, Grundlagen, Techniken – von Jeff Broderick 
ISBN 3-613-50477-4 
 
Tor zum KENDO von Uwe Kumpf 
Hessischer Kendobund (HKenV) e.V. 
 
  



Hefte: 
 
KENDO Coaching – Tips and Drills – George McCall 
Kendo-Book.COM 
Kenshi247.NET 
 
Nippon Kendo Kata – Instruction Manual 
ALL JAPAN KENDO FEFERATION 
2F Yasukuni-Kudan-Minami Bldg. 
2-3-14 Kudan-Minami, Chiyoda-ku, 
Tokyo 102-0074 Japan 
KUDAN Office 2-3-14-2F Kudan-minami, Chiyoda-ku, Tokyo, Japan 
Kitanomaru Office 2-3 Kitanomaru Koen, Chiyoda-ku, Tokyo, Japan 
 
The Official Guide for KENDO Instruction 
ALL JAPAN KENDO FEFERATION 
KUDAN Office 2-3-14-2F Kudan-minami, Chiyoda-ku, Tokyo, Japan 
Kitanomaru Office 2-3 Kitanomaru Koen, Chiyoda-ku, Tokyo, Japan 
 
Training Method for Fundamental Kendo Techniques with a Bokuto 
ALL JAPAN KENDO FEFERATION 
Homepage: http://www.kendo.or.jp 
Printed by Rokuseisha Insatsu (Printed in Japan) 


