Datum / Zeit:

Ort:

Veranstalter:

Referent:
Assistenten:

Schwerpunkte:

Programmablauf:

Lehrgangsgebuhren:

2.NRW Keikokai 2018 — NWKV Mehrtageslehrgang

Fr19.10.2018 15:00 Uhr bis Sonntag 21.10.18 12:00 Uhr

Zum Michael 20 (Zweifachhalle) 46348 Raesfeld

Nordrhein-Westfalischer Kendoverband e.V.

Detlef Viebranz, 7. Dan Kyoshi,
Thorsten Mesenholl, 6. Dan
Dietmar Bocker, 5. Dan

vom Kiri-Kaeshi Uber Kihon zur Oji-Waza

Die Rolle des Motodachi bei Kiri-Kaeshi und Kakari-geiko
Nihon-Kendo-Kata

DAN-Prufungs-Vorbereitung

Freitag: 15:00Uhr — 18:00Uhr
Samstag: 10:00Uhr — 12:30Uhr

15:00Uhr — 18:00Uhr
Sonntag: 09:30Uhr — 12:00Uhr

13:45Uhr — 14:45Uhr Nihon-Kendo-Kata zur Dan-Prifungsvorbereitung

ganzer Lehrgang € 150,00 inkl. Verpflegung
nur Freitag € 50,00 inkl. Verpflegung
nur Samstag € 100,00 inkl. Verpflegung
nur Sonntag € 50,00 inkl. Verpflegung

jeweils inkl. folgenden Menis:

Freitag Abend:

Option 1:

Thunfischdip, turkischer Obatzder, Fetadip, Baguette hell/ dunkel, Gulaschsuppe
Option 2:

Minestrone, Griiner Salat, Fitness Salat

Samstag Mittag

Option 1:

Pizzasuppe, Paprikadip, Thunfischdip, Baguette hell/ dunkel
Option 2:

Erbsensuppe

Samstag Abend Grillen

Option 1:

Steak, Bauchfleisch, Rippchen, Wurst
Option 2:

Lachs und anderen Fisch



Sonntag Mittag:

Option 1:

Bratwurst mit Brétchen
Option 2:

Lachs und anderen Fisch

An allen Tag wird es Wasser und Obst geben, Samstag und Sonntag Nachmittag gibt es
auch Kaffee und Kuchen.

Eine Buchung ohne Verpflegung ist nicht moglich.

Bitte bis zum 16.10.2018 auf das Konto des Nordrhein-Westfalischen Kendoverbandes
IBAN DE12 3305 0000 0000 3905 83 liberweisen.

Meldung: Namen, Graduierung, Essensoption, Lehrgangsteilnahme (Freitag, Samstag, Sonntag,
oder ganzer Lehrgang) bis 14.10.2018 an keikokai@nrwkendo.de.

Prifungen: Am Sonntag, 21.10.2018 werden nach dem Mittagessen Kyd- und Dan-Prifungen
vom 6. Kya bis 3. Dan angeboten.
Siehe gesonderte Ausschreibungen:

http://www.nrwkendo.de/termine/21-10-2018/ky{i-pruefung-6-kya-bis-1-ky
http://www.nrwkendo.de/termine/21-10-2018/danpruefung-1-3-dan

Anmeldungen sind verbindlich. Gebiihren werden nicht erstattet. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter iibernimmt
keinerlei Haftung. Teilnehmer erklédren sich mit der Verwendung und Veréffentlichung von Medienaufnahmen jeglicher Art
einverstanden.



